CONSELHO CIENTIFICO PEDAGOGICO DA FORMACAO CONTINUA

APRESENTACAO DE ACCAO DE FORMACAO AnZ-A
NAS MODALIDADES DE CURSO, MODULO E SEMINARIO
Formuléario de preenchimento obrigatério, a anexar a ficha modelo ACC, Ne°

1. DESIGNACAO DA ACCAO DE FORMACAO

Competéncias Digitais (nivel 1): Curso A

2. RAZOES JUSTIFICATIVAS DA AC(;AO E SUA INSERQAO NO PLANO DE
ACTIVIDADES DA ENTIDADE PROPONENTE

O Plano Tecnolodgico da Educagédo (PTE), aprovado pela Resolucédo de Conselho de Ministros n.° 137/2007,

de 18 de Setembro, tem como objectivo estratégico colocar Portugal entre 0os cinco paises europeus mais

avancados na modernizagéo tecnoldgica do ensino em 2010 e visa contribuir para a melhoria dos processos

de ensino e de aprendizagem e para o refor¢co das qualificacbes das novas geracdes de portugueses,

através da concretizacao de um conjunto integrado de programas e projectos de modernizagéo tecnoldgica

das escolas.

O PTE inspira-se na Estratégia de Lisboa e tem trés eixos de actuacao tematicos (Tecnologia, Conteldos,
Formacgdo) e um quarto eixo transversal (Investimento e Financiamento), cada um dos quais com um

conjunto de objectivos e de projectos associados e relacionados entre si.

Inserido no eixo de “Formagao” do PTE, o projecto de Formagéo e Certificagdo de Competéncias TIC tem
como objectivo ultrapassar um dos principais factores inibidores da modernizagdo tecnoldgica da educacéo
— 0 défice de competéncias TIC —, promovendo a utilizagdo das TIC nos processos de ensino e
aprendizagem e na gestdo escolar. O referido projecto consiste na implementacdo de um sistema de
formacao e certificacdo de docentes e ndo docentes, modular, sequencial, disciplinar e profissionalmente

orientado.

A presente accao de formacdo é parte integrante do projecto Competéncias TIC e tem como objectivo
desenvolver os conhecimentos e competéncias que o0s docentes jA possuem, para que 0S possam

rentabilizar utilizando as TIC.

A escola, enquanto organizac@o social, apresenta uma complexidade natural propria a que se juntam
todas as valéncias de ordem educativa, curricular e pedagogica. Tanto no ambito educativo como no
organizacional as Tecnologias de Informacéo e Comunicagéo (TIC) tém vindo a assumir um papel cada
vez mais influente e imprescindivel, sendo notéria uma evolucdo permanente nos paradigmas

relacionados com a sua utilizagéo.

Com este curso pretende-se possibilitar o desenvolvimento de competéncias basicas ao nivel da utilizacdo

das Tecnologias da Informacéo e da Comunicacdo no quotidiano do professor.

3. DESTINATARIOS DA ACCAO

Professores e educadores de todos os niveis de ensino e de todas as areas curriculares.




4. OBJECTIVOS A ATINGIR

O curso permitird que o professor consolide as suas competéncias digitais, pela concretizagdo dos seguintes
objectivos:
1. Aceder e usar informagéao pertinente;

2. Seleccionar as funcionalidades do processador de texto que lhe permitam elaborar materiais com utilidade

para a sua actividade profissional;

Usar a comunicacao on-line instantanea e deferida;
Usar imagem digital como um recurso pedagogico;
Utilizar as funcionalidades basicas da folha de calculo;

Construir uma apresentacéo electrénica;
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Utilizar mecanismos de Seguranca no uso da Internet.

5. CONTEUDOS DA ACQAO (Descriminando, na medida do possivel, o nimero de horas de formacé&o relativo
a cada componente)

O curso de formacao, num total de 15 h, que seréo distribuidas pelos contelidos, como se ilustra no quadro
seguinte:

CONTEUDOS / HORAS

Organizagéo e planeamento da ac¢éo (1 hora)

Avaliacdo de necessidades e interesses;
Debate dos objectivos da acc¢éo;
Organizagédo do trabalho a desenvolver;
Documentacgédo e materiais de apoio.

Acesso e uso de informacdo em formato digital (1 hora)

e Ligar e desligar o computador e conectar alguns periféricos;

e  Criar, copiar, transferir, renomear e gerir documentos e pastas;

e Aceder a Internet;

e Usar de forma basica os navegadores — navegar, armazenar, guardar favoritos, localizar e imprimir
informacao;

e Pesquisar com um motor de busca ou em directérios.

Escrita em formato digital (3 horas)

e Escrever um texto e formata-lo;

e Usar um corrector ortografico;

e Utilizar as funcionalidades de sinonimia na escrita;

e Reorganizar um texto desorganizado;

e Inserir uma imagem, um grafico ou uma tabela no texto;

e Configurar e imprimir uma pagina (margens e orientacao);
e Inserir um cabecalho/rodapé e numeracao de paginas.

Introducdo a comunicagdo através de meios digitais (1 hora)

e Utilizar um sistema de mensagens instantaneas;

e Enviar mensagens de correio electrénico a um e a véarios destinatérios;

e Receber e imprimir uma mensagem por correio electrénico;

e Enviar uma mensagem com um documento anexado;

e Guardar um documento anexado a uma mensagem recebida;

e Utilizar um sistema de voz sobre internet;

e Organizar um sistema de pastas de correio para arquivo das mensagens recebidas por assunto.




Edicdo de imagens em formato digital (2 horas)

e Alterar o tamanho de uma imagem relacionando-o com o espacgo ocupado pelo ficheiro;

e Alterar as caracteristicas basicas de uma imagem tais como o tamanho, o brilho, a luminosidade e a
orientacéo;

e Recortar partes de uma imagem para formar nova imagem;

e Fazer novos enquadramentos da imagem;

e |dentificar os principais tipos de ficheiros de imagem (JPG, GIF, PNG...).

Organizacéo e registo de dados numa folha de calculo (3 horas)

e Criar e formatar uma folha de calculo;

e Introduzir e configurar informagéo;

e Utilizar férmulas e funcfes simples para processar calculos, com os operadores aritméticos, média,
maximo, minimo, ...);

e Inserir graficos.

Seguranc¢a nainternet (1 hora)

e Regras de comunicacdo e comportamentos on-line;

e Proteccdo de dados e preservacédo de privacidade;

e Direito de autor e identificacao das fontes;

e Qualidade e credibilidade da informacéo;

e Direito de imagem e publicagcéo de fotografias on-line;

e Procedimentos que melhorem a seguranca dos computadores (anti-virus, firewall, ...).

Criacdo de apresentacdes (2,5 horas)

e Utilizar e alterar uma apresentacao predefinida;

o Elaborar uma apresentagéo;

e Formatar fundo e aplicar esquemas;

e Introduzir objectos digitais de natureza diversa (textos, imagens, tabelas, graficos e som) numa
apresentagéo Unica;

e Criar hiperligacdes e botes de accao.

Avaliacdo (0,5 hora)

e Preenchimento do questionario.

6. METODOLOGIAS DE REAL|ZACAO DA ACCAO (Discriminar, na medida do possivel, a tipologia

das aulas a ministrar: tedricas, teérico/praticas, praticas, de seminario)

As actividades a realizar no curso decorrem em sessdes presenciais, tedrico/praticas, num total de 15 horas.

As sessfGes deverdo ser de caracter predominantemente pratico, com alguns momentos

expositivos/demonstrativos.

Sugere-se a metodologia de aprendizagem por execucdo de tarefas. Salienta-se que as actividades
integradoras devem ser desenvolvidas com a preocupacdo de ligacdo com os contextos e as vivéncias
profissionais dos participantes. Na abordagem a cada aplicagdo o formador devera propor a elaboragdo de

documentos, recursos e materiais, com sentido no contexto profissional dos formandos.

Nas sessdes de introducdo a novas aplicacbes, o formador devera recorrer a projec¢do para exemplificar
e/ou demonstrar, sendo aconselhavel a utilizacdo de apresentacdes electronicas na abordagem de contetidos

mais teoricos.

E aconselhavel que o formador recorra a ferramentas de facil familiarizacdo, de modo a que, o formando

possa solicitar apoio quer na escola, quer no ambiente familiar.

O curso contempla a abordagem de sete modulos distintos, por isso considera-se importante promover a

articulacdo entre os diferentes contetdos.




SUGESTOES DE ACTIVIDADES

Acesso e uso de informacdo em formato digital

e Criar de pastas para organizar os ficheiros criados nos diversos médulos.

e Promover pesquisas na Internet orientadas e com objectivo de as integrar nas tarefas a realizar noutros
contelidos, por exemplo a escrita em formato digital ou criacédo de apresentacées electrénicas.

e Estimular também a realizacdo de pesquisas de informacéo sobre temas da area cientifica e didactica de
ensino, seleccionar, tratar informagéo e guardar documentos pertinentes para apoio ao seu trabalho em
contexto profissional, nas pastas que criou.

Escrita em formato digital

e Estimular o formando a escrever textos de natureza pedagogica ou didactica, em funcédo de um objectivo
previamente seleccionado por si e orientado para a sua area curricular.

e Orientar as actividades para a elaboracdo de recursos e materiais, como por exemplo: grelhas de
observacéo; fichas de trabalho; textos de uma pagina de um jornal escolar; folhetos informativos; entre
outros, aplicando os contelidos previstos, guarda-los e organiza-los em pastas e em diferentes suportes.

Introdugcdo a comunicacgéo através de meios digitais

e Utilizar o correio electrénico em vérias sessfes da formagdo e como meio de comunicacéo a distancia,
enviando as tarefas realizadas para o formador ou como resposta a desafios entre formandos.

¢ Fomentar o uso um sistema de mensagens instantdneas para combinar algo ou discutir, em tempo real,
um qualquer assunto com os colegas de formagéo.

e Sugere-se que o formador opte por um sistema de mensagens instantaneas vulgarmente utilizado pelos
alunos, para que o professor também se familiarize com o mesmo, aproveitando as oportunidades que
este recurso pode acrescentar na relagdo pedagdgica e no contexto de ensino e aprendizagem.

Edicdo de imagens em formato digital

e As imagens a tratar devem ser integradas em documentos produzidos no processador de texto e nas
apresentacdes electronicas ou outros que se proporcione ser pertinente, evidenciando as vantagens de
se tratar as imagens, tendo em atencéo o fim a que se destinam.

Organizacao e registo de dados numa folha de calculo

e Estimular a elaboracdo de instrumentos de registo e organizagdo necessérios a sua actividade
profissional do formando, aplicando os contelidos previstos.

e Fomentar a criagdo de grelhas de avaliacdo, de grelhas de classificacdo de fichas e provas de avaliacéo,
formatando uma folha de calculo e aplicando férmulas e fun¢des simples.

Seguranca nainternet

e O Mdbdulo de Seguranca na Internet é transversal a todos os contelidos, sugere-se que seja abordado
sempre que oportuno, por exemplo durante as realizacdo de tarefas de pesquisa, tratamento de imagem,
no envio de correio electrénico,

e Solicitar uma reflexdo sobre a tematica, consultando e analisando criticamente o sitio seguranet.pt, entre
0s varios temas, escolher e desenvolver um.

Criacéo de apresentacdes

e Fomentar a criagdo de materiais, quer para expor conteddos curriculares aos alunos (por exemplo, a
criacdo de uma apresentacdo sobre um tépico especifico do curriculo), quer para os préprios alunos
utilizarem na aprendizagem.

e Salientar a importancia de aspectos que permitem uma boa leitura de um diapositivo, como a distribuicdo
de informacg&o no diapositivo e seleccdo de cores adequadas, inser¢cdo de objectos alusivos ao tema,
entre outros.




Sugere-se que se reforcem as sessdes de formacéo, disponibilizando guiBes orientadores com actividades a

realizar autonomamente pelos formandos.
O formador podera gerir a duracdo de cada mdodulo conforme as competéncias do grupo de formandos.

Sempre que possivel deve ser estimulada a utilizacao de software livre.

SUGESTOES DE ORGANIZACAO DAS SESSOES

12 Sesséo (2 horas)
Organizacéo e planeamento da acc¢ao.

Acesso e uso de informacdo em formato digital.

22 Sessdo (3 horas)

Escrita em formato digital.

32 Sesséao (3 horas)

Introducdo a comunicagéo através de meios digitais
Edicdo de imagens em formato digital

Seguranga na Internet

42 Sessdao (3 horas)

Organizacdo e registo de dados numa folha de célculo
52 Sessdéo (4 horas)

Seguranca na Internet

Criacéo de apresentacdes

Avaliagéo

7. CONDICOES DE FREQUENCIA DA ACCAO
Professores e Educadores de todas as areas disciplinares e graus de ensino, que pretendam frequentar

formagdo, com vista a Certificacdo em “Competéncias Digitais” — Nivel 1

8. REGIME DE AVALIACAO DOS FORMANDOS

Obrigatoriedade de frequéncia de 2/3 das horas presenciais.
Trabalhos praticos e reflexdes efectuadas, a partir das e nas sessdes presenciais de acordo com os critérios
previamente estabelecidos, classificados nas escola de 1 a 10, conforme indicado na Carta
Circular CCPFC — 3/2007 — Setembro 2007, com a mencao qualitativa de:

1 a 4,9 valores — Insuficiente;

5 a 6,4 valores — Regular;

6,5 a 7,9 valores — Bom;

8 a 8,9 valores — Muito Bom;

9 a 10 valores - Excelente.

9. MODELO DE AVALIACAO DA ACCAO

a) pelos formandos: resposta a um inquérito elaborado para o efeito;
b) pelo formador: resposta a um inquérito elaborado para o efeito;

¢) pelo Centro de Formacao: elaboracdo de um relatério global de avaliagdo com base nos instrumentos
avaliativos utilizados por formandos e formador.
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