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Ficha da Acao

Titulo Do campo ao museu - novas metodologias educativas a partir da tecnologia téxtil em 14 de ovelha.
Area de Formagao B - Pratica pedagogica e didatica ha docéncia

Modalidade Oficina de Formagao

Regime de Frequéncia Presencial

Duragao
Horas presenciais: 30 Horas de trabalho auténomo: 20

N° de horas acreditadas: 60

Duragéao
Entre 1 e 12 N° Anos letivos: 1

Céod. Area Descrigao

Cod. Dest. 15 Descrigao Professores dos Ensinos Basico e Secundario
DCP Descrigao

N° de formandos por cada realizagdo da agao
Minimo 5 Maximo 20

Reg. de acreditagao (ant.) CCPFC/ACC-138024/25

Formadores

Formadores com certificado de registo
B.l. 12381890 Nome Patricia José Machado Oliveira Reg. Acr. CCPFC/RF0-43649/25
Componentes do programa N° de horas 0

Formadores sem certificado de registo

Estrutura da Acao

Razoes justificativas da agao e a sua insergao no plano de atividades da entidade proponente
O tema "Ala como matéria com elevado potencial" € uma formagao relevante para docentes por se enquadrar numa abordagem
interdisciplinar e pratica, alinhada com as necessidades e objetivos da educagédo moderna e sustentavel.

Ala, enquanto matéria-prima, permite a explorar e integrar diversas areas curriculares:

- Artes e Artesanato: trata-se de um veiculo natural para o desenvolvimento da criatividade, motricidade fina e do pensamento estético.
Os docentes adquirem competéncias para ensinar técnicas (fiagdo,tecelagem, feltragem) que estimulam a expressao artistica dos alunos
com metodologias que requerem tempo e cooperagao (slow-education).

-No dominio das Ciéncias, da quimica e da Sustentabilidade: a formagao permite explorar o ciclo de vida da 12 (da tosquia ao produto
final), abordando temas de biologia, ecologia e sustentabilidade ambiental. Prepara os professores para educar sobre o consumo
consciente e o aproveitamento de recursos.

-Historia, Cultura, cidadania e literacia financeira: o trabalho com a la liga-se diretamente ao patrimoénio cultural e as tradigdes locais,
capacitando os docentes para inspirar nos alunos uma mentalidade de inovagao e de criagao de valor.

Em suma, a |13 transforma conceitos abstratos em algo tatil e real, facilitando a compreenséo e o envolvimento dos alunos através de
projetos de aprendizagem baseados em atividades manuais e criativas, integrando a realidade local e os recursos do territdrio na pratica
educativa, fortalecendo a ligagédo da escola com a comunidade circundante.

Objetivos a atingir

- Concetualizar e caracterizar os recursos didaticos através da sensibilizagdo para o trabalho de modelagdo com I3;

- Contribuir para a valorizagédo do patriménio natural nacional e os seus produtos endégenos;

- Capacitar cientifica e pedagogicamente os docentes para implementar nas suas aulas tarefas experimentais diversas, que
proporcionem um maior envolvimento dos alunos, e que neles despertem a curiosidade, a criatividade e o espirito critico;

- Construir materiais educativos diversos, aplicaveis em sala de aula;

- Trabalhar de forma colaborativa na produgéo desses materiais;

- Contribuir para a geragéo de economia local fomentando préaticas conectadas com a sustentabilidade e a economia circular.

- Aproximacgao entre a comunidade artistica e a comunidade escolar.

- Criar narrativas que funcionem como recursos didaticos/ pedagégicos para a abordagem integradora e transdisciplinar de temas e
conteudos diversificados de varias areas do saber e de uma cidadania inclusiva;

- Diversificar as metodologias de ensino-aprendizagem em sala de aula, com o objetivo de incentivar e fomentar o processo criativo e 0
questionamento face as tematicas subjacentes;

Contetdos da agao

1.0rigem, composigao quimica e caracteristicas fisicas da fibra de 15 (micronagem, crimp, cor):

- Identificagao de diferentes ragas de ovinos em Portugal e no mundo e as suas respetivas qualidades de |a: as fibras téxteis naturais e
sintéticas.

2.0 Potencial Criativo e Técnico:
- Ala nos modos construtivos artisticos e na arquitetura.



- Ala e a moda na contemporaneidade.
- Feltragem a seco e feltragem molhada.
- Contributos da |a para uma visdo mais sustentavel.

3.Como articular a 14 com as Artes e diferentes areas disciplinares:
- Conexao com as Ciéncias (propriedades da fibra, ecologia, ciclo de vida e pegada ambiental).
- Ligacéo a Histdria, Cultura e Economia (pastoreio, artesanato tradicional, potencial turistico e empresarial).

4. Desenvolvimento de projetos praticos que estimulem:

- Amotricidade fina, o pensamento critico e o trabalho colaborativo dos alunos e o valor terapéutico do trabalho com a 1a em camadas
infantojuvenis.

- Valorizag&o da 14 como matéria de criagéo artistica. A transumancia.

- Criagao de um pequeno Portefolio de Ideias para aplicagdo imediata em contexto de sala de aula.

- Mediagao cultural a partir da valorizagdo de uma matéria endoégena.

- Boas praticas de educacao pela arte.

- Ala e a comunidade Alto-Minhota__ perspetivas de futuro.

Metodologias de realizagéo da agéo
Presencial Trabalho auténomo
IA formagéo sera dividida em 8 sessdes tedrico-
praticas, presenciais, cuja metodologia e
distribuicao sao:

Sessoes 1 e 2: Origem e poder criativo
IA slow-education.

isualizacéo de boas praticas projetuais.
Distingao entre fibras naturais e sintéticas.
Contacto e identificagédo das las.
Operagdes e manuseamento de ferramentas e

materiais.

Operagao: esgadelhar a Ia. IAs 20H de trabalho auténomo terdo uma metodologia estruturada em torno de um
Operagao: Experimentagéo das ferramentas de trabalho que integra as dimensoes cientifica, artistica e de sustentabilidade:
cardar.

Experimentar a Ia_ cardar, numa perspetiva - Identificacdo de uma disciplina ou area curricular e um problema/oportunidade
criativa. onde a |a possa ser integrada (Biologia, Fisica, Histéria, Cidadania e
Mordentagem. Sustentabilidade.

Sessoes 3 e 4 — Artes e aplicabilidade em areas - Criagdo de um Roteiro de Aprendizagem para os seus alunos, usando uma das
disciplinares técnicas aprendidas (cardagem, tingimento, feltragem), incluindo objetivos, recursos
Tingimentos naturais. e critérios de avaliagdo.

Preparagao dos tintos.

Feltragem a seco e feltragem molhada. - Aplicagdo do Roteiro em sala de aula ou a um pequeno grupo de alunos.

Elaboragéo de projetos.

Sessdes 5 e 6 — Feltragem a seco e feltragem
molhada. Elaboragéo de projetos.

Sessédo 7 — Secagem dos modelos e
acabamentos.

Sessao 8 — Criagdo de um pequeno Portefdlio de
Ideias para aplicagcdo imediata em contexto de
sala de aula.

Regime de avaliagdo dos formandos

A avaliagdo sera expressa nos termos dos numeros 5 e 6 do artigo 4.°, do Despacho n.° 4595/2015, e tera em consideracéo os seguintes
criterios:

1) Qualidade da participagao nas sessoes - 40%

2) Qualidade na realizagdo das tarefas propostas e dos trabalhos elaborados- 40%

3) Apresentagao do portefélio - 20%

Fundamentagdo da adequagio dos formadores propostos

Para conseguir a inter e transdisciplinaridade que esta agao pretende, parece-nos que a formadora proposta é a mais adequada e capaz,
pela sua vasta experiéncia e curriculo nesta tematica. Relembra-se que a agao pretende ir ao encontro dos desafios das disciplinas de
Ciéncias/Fisico-Quimica - Estudo da fibra (estrutura de queratina), propriedades de isolamento térmico, biodegradabilidade, e quimica
dos corantes e mordentes; das Artes - Aplicagao pratica de técnicas (feltragem, tecelagem) e desenvolvimento da criatividade,
coordenagéo motora fina e espacial; da Historia e Geografia - Investigagédo do ciclo da 13, da pastoricia, do patrimonio cultural e do
impacto socioeconémico em regides especificas (ex: Serra da Estrela, Rota da La); da Cidadania e Desenvolvimento- discusséo sobre o
consumo sustentavel, a valorizagéo dos recursos locais e o combate ao desperdicio e a perspetiva educativa para uma cidadania
inclusiva.
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