
 

       

      

      

  CRONOGRAMA DA AÇÃO 
      

 

Designação: Novas Abordagens e Aprendizagens Essenciais nas Artes e Humanidades 

 Turma: T1  

 
Ação n.º:  A158  

 
Modalidade: Curso  

 
Local: Online 

 Início: 16/10/2026 

 Formador(a): Sónia Cruz 

 
Sessão Data Horário N.º Horas Tipo 

 
1 16/10/2026 18:00 - 20:00 2 Online síncrona 

 
2 26/10/2026 18:00 - 20:00 2 Online síncrona 

 
3 09/11/2026 18:00 - 21:00 3 Online síncrona 

 
4 12/11/2026  3 Online assíncrona 

 
5 16/11/2026 18:00 - 21:00 3 Online síncrona 

 
6 20/11/2026  3 Online assíncrona 

 
7 23/11/2026 18:00 - 21:00 3 Online síncrona 

 
8 09/12/2026  3 Online assíncrona 

 
9 05/01/2027 18:00 - 21:00 3 Online síncrona 

 
10     

 
11     

 
12     

 
13     

 
14     

 
15     

   
Total 25  

 

 

 

 


