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Biblioteca Municipal de Moncao acolhe Capaciteatro este
sabado

O criador e programador cultural Hugo Cruz conduz, este sabado, uma sessdo do
Capaciteatro em Mongao. A iniciativa é organizada pelo Teatro do Noroeste — Centro
Dramatico de Viana e destina-se a profissionais das areas social, educativa e cultural
que trabalham com comunidades socialmente vulnerdveis, nomeadamente idosos,
minorias, imigrantes, jovens de risco, pessoas com deficiéncia ou em situagcdo de sem-
abrigo.

O objetivo é capacitar estes técnicos com ferramentas de expressdao dramatica e
comunicagao, colocando o teatro ao servico da inclusao social.

A sessado vai decorrer na Biblioteca Municipal de Mongédo e tera dois momentos
complementares: uma sessao tedrica, no periodo da manha, para até 60 participantes; e
uma sessao pratica, a tarde, com um limite de 20 participantes, focada em técnicas de
expressao dramatica, comunicagao e dindmicas de grupo.

Além de programador, Hugo Cruz é docente e investigador com uma reconhecida carreira
na area das artes e da participagao civica. Doutorou-se na Universidade do Porto com o
tema "Praticas artisticas comunitarias e participagao civica e politica”. Fez formacgao na
Universidade Ramon Llull, Académie Internationale des Arts du Spectacle e Odin Teatret, e
é professor convidado na Escola de Artes da Universidade de Evora. Integra a equipa de
avaliacao externa da PARTIS / Art for Change (Fundacao Calouste Gulbenkian / Fundacao
BPI / La Caixa) e coordenou o DESEJAR - Movimento de Artes e Lugares Comuns, no
ambito da Braga25 - Capital Portuguesa da Cultura.

O CAPACITEATRO integra o projeto INTEGRA’ATIVA’MENTE, promovido pela CIM Alto
Minho e cofinanciado pela Unido Europeia no &mbito do Programa Regional do Norte /
Portugal 2030. Até 2027, o projeto vai realizar 20 sessdes de formacao e duas
conferéncias internacionais, passando por todos os concelhos do Alto Minho.

Depois de Mongao, este sabado, Valenga e Paredes de Coura fecham, em junho, o primeiro
ciclo de dez encontros inseridos nesta iniciativa.

As inscrigcoes decorrem online em tmsm.pt.
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