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Ficha da Acao

Titulo Ensino da computagao para os 1° e 2° ciclos (Modulo A 1,2 : Modalidade B-learning)
Area de Formagao A - Area da docéncia
Modalidade Curso de Formagéo

Regime de Frequéncia b-learning

Duragao
Horas presenciais: 25

N° de horas acreditadas: 25

Cod. Area Descrigdo

Cod. Dest. 99 Descrigao Professores dos grupos 110 e 230
DCP 99 Descrigao Professores dos grupos 110 e 230

Reg. de acreditacao (ant.) CCPFC/ACC-127487/24

Formadores

Formadores com certificado de registo
B.l. 8105588 Nome Fernando Luis Pinto Neves Reg. Acr. CCPFC/RFO-42193/23

Componentes do programa N°de horas 0

B.l. 3283612 Nome José Nuno Fonseca de Oliveura Reg. Acr. CCPFC/RFO-42192/23

Componentes do programa N°de horas 0

Formadores sem certificado de registo

Estrutura da Acéo

Razodes justificativas da acdo e a sua insergéo no plano de atividades da entidade proponente

A ENSICO é uma associagado semfins lucrativos que defende o ensino da Computagéo para todos os estudantes
do ensino basico e secundario. Esta a desenvolver conteudos, pilotos, agdes de formagéo, parcerias académicas
e empresariais, etc., para que o ensino da computagao venha a fazer parte do ensino obrigatério, permitindo assim
que todos os alunos das nossas escolas, publicas ou privadas, possam aprender os principios fundamentais das
ciéncias da computagéo.

A ENSICO considera que o ensino da computagao sera veiculo de equidade, promotor de literacia cientifica e
tecnoldgica e elemento agregador e dinamizador de aprendizagens e abordagens multidisciplinares.

Entendemos ser importante aproveitar a oportunidade criada pela revisao das aprendizagens essenciais de
matematica para colocar o ensino da computagéo lado a lado com o ensino da matematica. Importa realgar, no
entanto, que o corpo de conhecimento associado a computagéo deve ser lecionado de forma auténoma. Este
posicionamento tem sido, alias, testado pela ENSICO em ambiente escolar com bons resultados. Dessa forma, a
computagao e as ciéncias que a suportam, assim como o designado “pensamento computacional”, englobando as
capacidades de “abstragdo, decomposicéo, reconhecimento de padrdes, definicdo e analise de algoritmos, e
desenvolvimento de habitos de depuracao e otimizagédo de processos”, transformam-se num elemento pedagdgico
essencial e muito eficaz para a consolidagéo das aprendizagens da matematica.

Objetivos a atingir

Face ao programa que esta a ser criado, é sobre os docentes de matematica e de 1° ciclo que incide a nossa
acao, visando, através de modulos de formagao certificados, formar e dotar esses docentes comos
conhecimentos que permitirdo habilitd-los a dar aulas de computag&o seguindo o programa da ENSICO. A formagéo



é estruturada em 3 mddulos, com 25 h de formagao cada: Mod A: abrangendo matérias de computagao de 1° e 2°
CEB, que deveréo ser aplicadas no 3° CEB caso os alunos nao tenham tido aulas de computagéo nos anos
anteriores; Mod B: abrangendo matérias de computagdo de 2° e 3° CEB; Mdéd C: abrangendo matérias de
computacdo de 3° CEB e secundario. Através deste 1° mddulo de formagao, Mdd A, a ENSICO iniciara a
experimentagéo do modelo que permitira introduzir o programa para o ensino da computagéo junto dos varios
agrupamentos escolares. A formag&o sera acompanhada por um plano de mentoria ministrado pela ENSICO, por
forma a garantir a gradual autonomia dos docentes dos grupos 110 e 230 na lecionag&o de computagao.

Conteudos da agao

A acéo de formagéo tera 2,5h de sessao presencial conjunta, 4 sessdes sincronas de 2,5 h e 12,5 h de sessdes
assincronas, totalizando 25 h.

Sesséo1 - presencial conjunta

Apresentagao da agao de formagado. Apresentagédo da ENSICO: Miss&o; Objetivos; Plano de agéo; Articulagéao
internacional. Explicagdo da metodologia ENSICO para o ensino da computag&o: Metodologia ENSICO no 1° ciclo;
Metodologia ENSICO no 2° ciclo; Metodologia ENSICO no 3° ciclo; Metodologia ENSICO no secundario; Atividades
unplugged; Atividades semi-plugged; Atividades plugged. Tipologias curriculares; TNT. The New Trivium. Informagao
e comunicagao. Pensamento matematico vs Pensamento computacional. Linguagem natural vs Linguagem formal.
Linguagens de programagao. Dados + Algoritmos = Programas. Tecnologia na educacéo vs Pensamento
Computacional; Exemplos praticos.

Sessao 2

1° ano. Linguagem binaria: Linguagem do Sim/N&o; Matrizes binarias. Transformagdes: Transformagdes de
matrizes binarias; Transformagdes de matrizes nao binarias; Transformagdes de listas numéricas. Recursividade;
Listas: Listas numéricas; Emparelhamento de listas. 2° ano. Computadores e computagéo: O que € um computador?
O que é computagao? Histéria da computagéo: O computador ENIAC. Linguagens e representagdo de
conhecimento: Linguagem binaria; O sistema Braille. Transformag¢des Transformacdes de matrizes binarias;
Transformagdes de cadigos binarios; Composicéo de transformagdes. Exemplos praticos (unplugged): fichas de
atividades.

Sesséo 3

Representagao binaria de imagens: Bitmaps; Transformagdes de imagens; Digitalizag&o e resolugédo de imagens;
Cddigos QR. Representagdo binaria de letras: Arvores binarias; Cédigo Morse. Criptografia: Cifra de César; Cifra
do alfabeto invertido. Comunicagéo digital: Envio e rece¢céo de mensagens; Codigo ASCI; Bit flips. Representagéo
binaria de nimeros: Converséo de nimeros representados no sistema binario para niumeros representados no
sistema decimal; Converséo de numeros representados no sistema decimal para numeros representados no
sistema binario. Representagéo de imagens a cor: O sistema RGB. Exemplos praticos (unplugged e semi-plugged):
fichas de atividades. Algebra booleana: valores True e False; proposigées légicas. Operadores légicos e tabelas
de verdade: operadores NOT, AND e OR; portas ldgicas; circuitos légicos.

Sesséo 4

Listas: Listas numéricas; Listas de caracteres; Listas de palavras. Transformagdes de listas: Transformagdes
sum, maximum e length. Transformagdes sort, reverse e nub. Transformagdes w ords e unw ords. Composicao de
transformagdes; Fungdes de ordem superior: Fungao map.

Exemplos praticos (unplugged e plugged): fichas de atividades e Jupyter Notebooks. Operagdes sobre listas:
Concatenagéo de listas; Emparelhamento de listas. Dicionarios: Construgao de um dicionario; Fungéo collect.
Grafos: Grafos orientados; Grafos sem etiquetas; Grafos com etiquetas; Grafos pesados; ltinerarios; Fungdes fst
e snd. Matrizes de adjacéncia. Exemplos praticos (unplugged e semi-plugged): fichas de atividades.

Sess&o 5

Sessodes aula. Discussao e andlise das atividades realizadas pelos formandos de forma auténoma. Conclusoes e
esclarecimento de duvidas. Planificagdo de aulas e de atividades, unplugged, semi-plugged e plugged. Acesso aos
recursos disponibilizados através de plataformas online.

Metodologias de realizagédo da agao

A acao consistira em 2,5 horas de sesséo presencial conjunta, 10 horas de formagao online (sincronas) e 12,5
horas de formagao assincronas.

A sessao presencial conjunta sera tedrico-pratica.

Nas sessdes sincronas, serdo empregues varios métodos de formagao, nomeadamente:

» Exposigao das matérias por parte dos formadores;

* Demonstragao das matérias por parte dos formadores;

* Apresentagao e discusséo de atividades unplugged (semrecurso a computador), semi-plugged (exercicios de
programagao orientados pelos formadores) e plugged (exercicios de programagao resolvidos autonomamente
pelos formandos comrecurso a computador);

* Resolugao de pequenas atividades por parte dos formandos;

» Sessdes de brainstorming e de esclarecimento de duvidas.

Nos momentos assincronos, os formandos deverao estudar os materiais propostos e resolver autonomamente
atividades relacionadas com as matérias abordadas nas sessfes sincronas, recorrendo aos materiais
disponibilizados durante a sessao, quer sejam fichas de atividades impressas, quer seja através da utilizagéo da
plataforma online Jupyter Lab.



Regime de avaliagdo dos formandos

* (20%) Motivagéo e participacéo;

* (40%) Trabalhos realizados durante a formagao;
* (40%) Relatério de reflexao critica.

Os formandos sé&o obrigados a participar em 2/3 do tempo previsto para as sessdes de formagao.

De acordo com os critérios previamente estabelecidos, os formandos serdo classificados na escala de 1 a 10,
conforme indicado na Carta Circular CCPFC — 3/2007 — setembro 2007, com a mengé&o qualitativa de:

» «<Excelente» - de 9 a 10 valores;

» «Muito Bom» - de 8 a 8,9 valores;

* «Bom» - de 6,5 a 7,9 valores;

* «Regular» — de 5 a 6,4 valores;

* «Insuficiente» — de 1 a 4,9 valores.

Fundamentagio da adequagao dos formadores propostos

O Luis Neves ¢ licenciado em Matematica e Ciéncias de Computagéo e mestre em Sistemas Distribuidos,
Comunicagdes por Computador e Arquitetura de Computadores pela Universidade do Minho. Além da docéncia
universitaria, participou ativamente na gestio executiva de empresas de TI. E autor e coautor de varios artigos
cientificos e de opinido. Cofundou e preside a ENSICO, onde tem vindo a criar o programa de computagao que se
pretende implementar no sistema de ensino.

O José Oliveira ¢ licenciado em Engenharia Eletrotécnica pela Universidade do Porto, e mestre e doutorado em
Ciéncias da Computacao pela Universidade de Manchester. E investigador do INESC TEC e cofundador da ENSICO.
Atualmente é professor do Departamento de Informética da Universidade do Minho. E autor e coautor de inimeros
artigos cientificos, tendo como principal area de interesse a aplicagdo de métodos formais na programagao.

Bibliografia fundamental
Pensamento Computacional (em Inglés) - consultar os links no documento anexo, por favor

Literacia Computacional : O movimento ENSICO; A metodologia ENSICO; Futuro passa pela literacia computacional |
PUBLICO (publico.pt); Ciéncia da Computago: o projeto piloto Ensico@Porto | PUBLICO (publico.pt); “Os
ingredientes ja estao no sistema de ensino. A computago é a matematica em movimento” | PUBLICO (publico.pt);
Ciéncias da computagao: como acertar o passo com o futuro | PUBLICO (publico.pt); Sociedade civil mobiliza-se
para levar Ciéncia da Computag&o as escolas | PUBLICO (publico.pt)- consultar os links no documento anexo, por
favor

Artigos Computacéo na Escola: Dicionarios; Criptografia; Space Invaders; QR-Codes; Grafos; Autématos; 3Bs: Bits,
Bytes e Basic; Sistemas de Numeragdo; Computadores a “Cores” ; Compressao de Dados - consultar os links no
documento anexo, por favor

Videos sobre Computagao: O que € um computador?; O que é computagao?; O Sistema Binario; Bits, Bytes e
Transistores; Portas Logicas e Minecraft; Ada Lovelace: Programagéo Poética; O Problema do Caixeiro Viajante; As
Heroinas do ENIAC; 6 Graus de Separagao; O Mundo dos Autématos; O Poder da Recursividade; Recursividade em
Acéo; Pesquisa Binaria; Algoritmos de Ordenagéao; O Jogo da Vida; Grace Hopper — A Almirante da Computagéo;
Provas de Conhecimento Zero; Teorema das 4 Cores; Mensagens Ocultas- consultar os links no documento anexo,
por favor

Webinars: CS4All Webinar: Innovative Education in Digital Era — Parts |1 and Il; CS4All Webinar: Innovative Education
in Digital Era — Part lll;, CS4All Webinar: Teaching Computation — The 1st Cycle; CS4All Webinar: Teaching
Computation — The 2nd Cycle- consultar os links no documento anexo, por favor

Formacao a Distancia

Demonstracio das vantagens para os/as formandos/as no recurso ao regime de formagao a
distancia

Propde-se a realizagao da presente agao de formagao emregime de b-learning de acordo com o regulamentado
para acreditacdo e creditagdo de agdes de formagao continua.

Este regime justifica-se, pela flexibilizagdo da aprendizagem, desenvolvimento da autonomia dos formandos, pela
partilha de atividades e recursos entre formandos de diferentes escolas do pais com diferentes perspetivas e
realidades escolares, mas a sessao presencial conjunta permite que o grupo de trabalho tenha um primeiro
momento de apresentagdo num ambiente fisico comum, que pensamos ser facilitador para a implementagéo do
projeto em escolas de uma mesma regido. Em particular, este regime torna cémodo o acesso a formacgéo a todos
os docentes porque permite uma melhor gestdo do tempo necessario para cumprir as tarefas propostas. Para além
disso, os formandos desenvolvem capacidades para o ensino a distancia, preparando-se para assumir este tipo
de trabalho com as suas turmas, sempre que necessario.

Distribuicdo de horas 2.5 N°de horas online sincrono 10 N° de horas online assincrono 12.5

Demonstracgao da existéncia de uma equipa técnico-pedagdgica que assegure o manuseamento das
ferramentas e procedimentos do formacao a distancia
O regime de b-learning necessita de muito trabalho e dedicagéo por parte do formando, levando-o a percorrer a



formagao com trabalho individual muito mais intenso e exigente.

Para um maior acompanhamento dos formandos, a agédo de formagao sera dividida em 2,5 horas de formagéao
presencial conjunta numa das escolas aderentes, 10 horas sincronas e 12,5 horas assincronas, em ambiente de
classe virtual, tendo como suporte uma plataforma de gestao de aprendizagem prépria.

Em termos de comunicagéo, as sessdes sincronas seréo realizadas através de uma plataforma de comunicagao
digital cujo enderego sera disponibilizado atempadamente.

A equipa de formadores tem experiéncia na utilizagao de ferramentas de formagao a distancia, assim como na
criagéo e gestdo de turmas digitais.

Demonstracio da implementacdo de um Sistema de Gestdo da Aprendizagem / Learning
Management System adequado

Nas sessdes presenciais sera feito uma grelha de registo da participagcao dos formandos.

Para as sessdes assincronas, serdo criados féruns gerais na turma que permitam apoio ao desenvolvimento do
trabalho individual, de estudo e aprofundamento dos conteudos, elou de interagdo com o formador e os outros
formandos. A criagdo destes féruns permitira mostrar evidéncia dos trabalhos efetuados pelos formandos nos
prazos previstos.

Os relatérios de reflexao critica serao entregues digitalmente e ficardo arquivados para apoio a avaliagao dos
formandos.

Demonstracao da avaliagdo presencial (permitida a avaliagdo em videoconferéncia)

A avaliagéo presencial, conjunta ou por videoconferéncia, refletira a qualidade da participagao do formando,
medindo: a disponibilidade para a mudancga (descritor de desempenho mais elevado - preocupagéo coma
preparagao pedagogica, demonstracao de abertura a introdugéo de mudangas e participagéo ativa nesse
processo); a capacidade de trabalho colaborativo (descritor de desempenho mais elevado - demonstragéo de uma
atitude aberta ao processo construtivo, centrada na colegialidade, assumindo uma postura critica e reflexiva,
atuando de forma integrada, democratica e participativa); a iniciativa e a autonomia (descritor de desempenho mais
elevado - contribuigdo com a sua experiéncia e conhecimento para o enriquecimento formativo de toda a equipa de
docentes da turma e identificagdo de metas a seguir no futuro).

Relativamente ao controlo da assiduidade, esta sera registada da seguinte forma:

- Verificagdo da presenga dos formandos com umregisto de presengas assinado presencialmente pelos
formandos na sesséo presencial conjunta.

- Verificag&o da presencga dos formandos por videoconferéncia por parte dos formadores.

- As sessdes assincronas sao registadas através da participagcao dos formandos nos féruns e da submiss&o de
tarefas.

Demonstracéao da distribuigdo da carga horaria pelas diversas tarefas

Sessao1 - presencial conjunta (2,5h)

Apresentagéo da agéo de formagdo. Apresentacdo da ENSICO: Miss&o; Objetivos; Plano de agao; Articulagdo
internacional. Explicacdo da metodologia ENSICO para o ensino da computag&o: Metodologia ENSICO no 1° ciclo;
Metodologia ENSICO no 2° ciclo; Metodologia ENSICO no 3° ciclo; Metodologia ENSICO no secundario; Atividades
unplugged; Atividades semi-plugged; Atividades plugged. Tipologias curriculares; TNT: The New Trivium. Informag&o
e comunicagdo. Pensamento matematico vs Pensamento computacional. Linguagem natural vs Linguagem formal.
Linguagens de programagéo. Dados + Algoritmos = Programas. Tecnologia na educag&o vs Pensamento
Computacional; Exemplos praticos.

Sesséo 2 - sincrona (2,5h)

1° ano. Linguagem binaria: Linguagem do SinVNao; Matrizes binarias. Transformagdes: Transformagdes de
matrizes binarias; Transformagdes de matrizes nao binarias; Transformagdes de listas numéricas. Recursividade;
Listas: Listas numéricas; Emparelhamento de listas. 2° ano. Computadores e computagdo: O que € um computador?
O que é computagao? Histéria da computacéo: O computador ENIAC. Linguagens e representagéo de
conhecimento: Linguagem binaria; O sistema Braille. Transformagdes Transformagdes de matrizes binarias;
Transformagdes de coédigos binarios; Composicao de transformagdes. Exemplos praticos (unplugged): fichas de
atividades.

Sesséo 3 - sincrona (2,5h)

Representagdo binaria de imagens: Bitmaps; Transformagdes de imagens; Digitalizagdo e resolugdo de imagens;
Codigos QR. Representago binaria de letras: Arvores binarias; Codigo Morse. Criptografia: Cifra de César; Cifra
do alfabeto invertido. Comunicagao digital: Envio e recegdo de mensagens; Codigo ASCI; Bit flips. Representagéo
binaria de nimeros: Converséo de numeros representados no sistema binario para numeros representados no
sistema decimal; Conversdo de numeros representados no sistema decimal para nimeros representados no
sistema binario. Representagao de imagens a cor: O sistema RGB. Exemplos praticos (unplugged e semi-plugged):
fichas de atividades. Algebra booleana: valores True e False; proposicdes Iégicas. Operadores légicos e tabelas
de verdade: operadores NOT, AND e OR; portas légicas; circuitos logicos.

Sessao 4 - sincrona (2,5h)

Listas: Listas numéricas; Listas de caracteres; Listas de palavras. Transformacodes de listas: Transformagdes
sum, maximum e length. Transformagdes sort, reverse e nub. Transformagdes w ords e unw ords. Composicéo de
transformagdes; Fungdes de ordem superior: Fungao map.

Exemplos praticos (unplugged e plugged): fichas de atividades e Jupyter Notebooks. Operagdes sobre listas:
Concatenacgao de listas; Emparelhamento de listas. Dicionarios: Construgao de um dicionario; Fung&o collect.
Grafos: Grafos orientados; Grafos sem etiquetas; Grafos com etiquetas; Grafos pesados; ltinerarios; Fungdes fst



e snd. Matrizes de adjacéncia. Exemplos praticos (unplugged e semi-plugged): fichas de atividades.

Sesséo 5 - assincrona (2,5h)
Atividades diversas realizadas de forma auténoma.

Sesséo 6 - assincrona (2,5h)
Atividades diversas realizadas de forma auténoma.

Sess&o 7 - assincrona (2,5h)
Atividades diversas realizadas de forma auténoma.

Sessao 8 - assincrona (2,5h)
Atividades diversas realizadas de forma autbnoma.

Sess&o 9 - assincrona (2,5h)
Atividades diversas realizadas de forma autdbnoma.

Sesséo 10 - sincrona (2,5h)

Sessodes aula. Discussao e andlise das atividades realizadas pelos formandos de forma auténoma. Conclusoes e
esclarecimento de duvidas. Planificagdo de aulas e de atividades, unplugged, semi-plugged e plugged. Acesso aos
recursos disponibilizados através de plataformas online.

Racio de formadores/as por formandos/as 1

Processo

Data de rececgdo 20-09-2024 N° processo 130693 Registo de acreditagdo CCPFC/ACC-130484/24
Data do despacho 30-09-2024 N° oficio 11094 Data de validade 22-07-2027
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